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Queridos familiares, pais e responsáveis.

Nossa conversa é com vocês!

O status da Covid-19 afetou a situação do Brasil e do Mundo como um todo. A 
necessidade do isolamento social, o impacto em nosso sistema de saúde e o choque na 
economia são alguns dos exemplos do que a população vem sentido nesses últimos 
meses. 

Estamos passando por um momento que requer distanciamento das Unidades 
Escolares e demais espaços da cidade, cumprindo as orientações dos decretos 12.437 
de 22/04/2020 e 12.392 de 17/03/2020 publicados pelo Prefeito. Já que o momento é 
de ficarmos em casa para proteger a família e as pessoas mais vulneráveis, sugerimos 
aproveitar também as oportunidades de aprendizagem que cada família, cada pai e 
cada mãe têm com seus filhos.

Pensando nisso, estamos encaminhando atividades pedagógicas aqui impressas 
alinhadas às competências e habilidades da BNCC (Base Nacional Comum Curricular) 
que atendem à Educação Infantil para motivar a rotina doméstica e favorecer a 
aprendizagem e estimulação dos bebês e das crianças nesse período de reclusão 
social. São atividades com sugestões simples de brincadeiras e jogos que influenciam 
diferentes comportamentos nas crianças desde o nascimento e são fundamentais para 
o desenvolvimento cognitivo. 

Essa iniciativa visa fortalecer o vínculo com a escola e inserir a dinâmica escolar junto 
às famílias, garantindo assim uma rotina de aprendizagem.

O ideal é que seja realizada uma atividade por dia, sem sobrecarregar o cuidador ou 
responsável pelo bebê ou a criança. O importante é incluir um tempo para brincar, 
cantar e dançar juntos e outro período para as crianças brincarem sozinhas. 

Esperamos que aproveitem as oportunidades de estimulação e aprendizagem que 
terão com seus bebês e crianças. 

O conteúdo disposto neste caderno também poderá ser acessado em sua plataforma 
digital, disponível no site da Prefeitura de Osasco, por meio do link 
www.escolaemcasa.osasco.sp.gov.br. 

Informamos que o caderno de atividades volume 1 deverá ser entregue na retirada do 
caderno de atividades volume 2 e servirão como uma das formas de 
acompanhamento do desenvolvimento da criança. Aproveitem o momento! Seu apoio 
será de suma importância para que o trabalho seja efetivo.

A Prefeitura de Osasco não medirá esforços para atravessarmos este momento tão 
difícil da nossa história. Sairemos desta pandemia com saúde e muito mais 
fortalecidos.

Prefeitura Municipal de Osasco

Secretaria Municipal de Educação





Contação de Histórias



 

 

 

CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 

 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO; O EU, O OUTRO 

E O NÓS. 

CHAPEUZINHO VERMELHO 
 

 

Fonte: https://escolaeducacao.com.br/plano-de-aula-chapeuzinho-vermelho/ 

ERA UMA VEZ UMA MENINA CHAMADA CHAPEUZINHO VERMELHO, QUE TINHA ESSE 

APELIDO, POIS DESDE PEQUENINA GOSTAVA DE USAR CHAPÉUS E CAPAS DESTA COR. 

UM DIA, SUA MÃE PEDIU: QUERIDA, SUA AVÓ ESTÁ DOENTE, POR ISSO PREPAREI 

AQUELES DOCES, BISCOITOS, PÃEZINHOS E FRUTAS QUE ESTÃO NA CESTINHA. VOCÊ 

PODERIA LEVAR A CASA DELA? – CLARO MAMÃE, A CASA DA VOVÓ É BEM PERTINHO! 

MAS, TOME MUITO CUIDADO. NÃO CONVERSE COM ESTRANHOS, NÃO DIGA PARA ONDE 

VAI, NEM PARE PARA NADA. VÁ PELA ESTRADA DO RIO, POIS OUVI DIZER QUE TEM UM 

LOBO MUITO MAU NA ESTRADA DA FLORESTA, DEVORANDO QUEM PASSA POR LÁ. ESTÁ 

BEM, MAMÃE, VOU PELA ESTRADA DO RIO, E FAÇO TUDO DIREITINHO! E ASSIM FOI. OU 

QUASE, POIS A MENINA FOI JUNTANDO FLORES NO CESTO PARA A VOVÓ, E SE DISTRAIU 

COM AS BORBOLETAS, SAINDO DO CAMINHO DO RIO, SEM PERCEBER. CANTANDO E 

JUNTANDO FLORES, CHAPEUZINHO VERMELHO NEM REPAROU COMO O LOBO ESTAVA 

PERTO... ELA NUNCA TINHA VISTO UM LOBO ANTES, MENOS AINDA UM LOBO MAU. LEVOU 

UM SUSTO QUANDO OUVIU: - AONDE VAI LINDA MENINA? VOU À CASA DA VOVÓ, QUE 

MORA NA PRIMEIRA CASA BEM DEPOIS DA CURVA DO RIO. E VOCÊ, QUEM É? O LOBO 

RESPONDEU: 



 

 

 

- SOU UM ANJO DA FLORESTA, E ESTOU AQUI PARA PROTEGER CRIANCINHAS COMO 

VOCÊ. - AH! QUE BOM! MINHA MÃE DISSE PARA NÃO CONVERSAR COM ESTRANHOS, E 

TAMBÉM DISSE QUE TEM UM LOBO MAU ANDANDO POR AQUI. - QUE NADA - RESPONDEU 

O LOBO - PODE SEGUIR TRANQUILA, QUE VOU NA FRENTE RETIRANDO TODO PERIGO 

QUE HOUVER NO CAMINHO. SEMPRE AJUDA CONVERSAR COM O ANJO DA FLORESTA. - 

MUITO OBRIGADA, SEU ANJO. ASSIM, MAMÃE NEM PRECISA SABER QUE ERREI O 

CAMINHO, SEM QUERER. E O LOBO RESPONDEU: - ESTE SERÁ NOSSO SEGREDO PARA 

SEMPRE... E SAIU CORRENDO NA FRENTE, RINDO E PENSANDO: (AQUELA IDIOTA NÃO 

SABE DE NADA: VOU JANTAR A VOVOZINHA DELA E TER A NETINHA DE SOBREMESA ... 

UHMMM! QUE DELÍCIA!). AO CHEGAR, ELE BATEU NA PORTA E A VOVÓ PERGUNTOU QUEM 

É? E O LOBO RESPONDEU. – SOU EU, VOVÓ SUA NETINHA QUERIDA CHAPEUZINHO 

VERMELHO. ENTÃO A VOVÓ DISSE. - PODE ENTRAR, A PORTA ESTÁ SÓ ENCOSTADA. E O 

LOBO ENTROU E ZAPT, ENGOLIU A VOVÓ. PASSANDO UNS MINUTOS, CHAPEUZINHO 

CHEGOU E BATEU NA PORTA: - VOVÓ, SOU EU, CHAPEUZINHO VERMELHO! - PODE 

ENTRAR MINHA NETINHA. PUXE O TRINCO, QUE A PORTA ABRE. A MENINA PENSOU QUE 

A AVÓ ESTIVESSE MUITO DOENTE MESMO, PARA NEM SE LEVANTAR E ABRIR A PORTA. E 

FALANDO COM AQUELA VOZ TÃO ESTRANHA... 

 
CHEGOU ATÉ A CAMA E VIU QUE A VOVÓ ESTAVA MESMO MUITO DOENTE. SE NÃO FOSSE 

A TOQUINHA DA VOVÓ, OS ÓCULOS DA VOVÓ, A COLCHA E A CAMA DA VOVÓ, ELA 

PENSARIA QUE NEM ERA A AVÓ DELA. - EU TROUXE ESTAS FLORES E OS DOCINHOS QUE 

A MAMÃE PREPAROU. QUERO QUE FIQUE BOA LOGO, VOVÓ, E VOLTE A TER SUA VOZ DE 

SEMPRE. - OBRIGADA, MINHA NETINHA (DISSE O LOBO, DISFARÇANDO A VOZ DE 

TROVÃO). CHAPEUZINHO NÃO SE CONTEVE DE CURIOSIDADE, E PERGUNTOU: - VOVÓ, A 

SENHORA ESTÁ TÃO DIFERENTE: POR QUE ESSES OLHOS TÃO GRANDES? - É PRA TE 

OLHAR MELHOR, MINHA NETINHA. - MAS, VOVÓ, POR QUE ESSE NARIZ TÃO GRANDE? - É 

PRA TE CHEIRAR MELHOR, MINHA NETINHA. - MAS, VOVÓ, POR QUE ESSAS ORELHAS TÃO 

GRANDES? - SÃO PARA TE OUVIR MELHOR, MINHA NETINHA. - MAS, VOVÓ, POR QUE 

ESSAS MÃOS TÃO GRANDES? - SÃO PARA TE ACARICIAR MELHOR, MINHA NETINHA. (A 

ESSA ALTURA, O LOBO JÁ ESTAVA ACHANDO A BRINCADEIRA SEM GRAÇA, QUERENDO 

COMER LOGO SUA SOBREMESA. AQUELA MENINA NÃO PARAVA DE PERGUNTAR...) 



 

 

 

 

MAS, VOVÓ, POR QUE ESSA BOCA TÃO GRANDE? - QUER MESMO SABER? É PRA TE 

COMER !!!!- UAI! SOCORRO! É O LOBO! A MENINA SAIU CORRENDO E GRITANDO, COM O 

LOBO CORRENDO BEM ATRÁS DELA, PERTINHO, QUASE CONSEGUINDO PEGAR. POR 

SORTE, UM GRUPO DE CAÇADORES IA PASSANDO POR ALI BEM NA HORA, E SEUS GRITOS 

CHAMARAM SUA ATENÇÃO. OUVIU-SE UM TIRO, E O LOBO CAIU NO CHÃO, A UM PALMO 

DA MENINA. TODOS JÁ IAM COMEMORAR, QUANDO CHAPEUZINHO FALOU:- ACHO QUE O 

LOBO DEVOROU MINHA AVOZINHA. - NÃO SE DESESPERE PEQUENINA. ALGUNS LOBOS 

DESTA ESPÉCIE ENGOLEM SEU JANTAR INTEIRINHO, SEM AO MENOS MASTIGAR. ACHO 

QUE ESTOU VENDO MOVIMENTO EM SUA BARRIGA, VAMOS VER... COM UM ENORME 

FACÃO, O CAÇADOR ABRIU A BARRIGA DO LOBO DE CIMA ABAIXO, E DE LÁ TIROU A VOVÓ 

INTEIRINHA, VIVINHA. - VIVA! VOVÓ! E TODOS COMEMORARAM A LIBERDADE 

CONQUISTADA, ATÉ MESMO A VOVÓ, QUE JÁ NÃO LEMBRAVA MAIS DE ESTAR DOENTE, 

CAIU NA FARRA. “O LOBO MAU JÁ MORREU. AGORA TUDO TEM FESTA: POSSO CAÇAR 

BORBOLETAS, POSSO BRINCAR NA FLORESTA." 

Fonte: https://slideplayer.com.br/slide/3793861/ Acesso em: 05/05/2020 

 

 

SE POSSIVEL, ACESSE O LINK DA HISTÓRIA: 
https://www.youtube.com/watch?v=0KjPkYLcHXA&feature=youtu.be 

 

 
Fonte: Youtube.com 

https://www.youtube.com/watch?v=0KjPkYLcHXA&feature=youtu.be


     
 
  

 

CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 

 

A ARANHA RENDEIRA 

 

 

Fonte: Canal Varal das histórias https://www.youtube.com/watch?v=qombBS0p8dE Acesso: 19/05/2020  

 

ERA UMA VEZ UMA CASA, MAS TÃO VELHA, TÃO VELHA, QUE FICAVA DEITADA O DIA 

INTEIRO PENSANDO QUE JÁ FOSSE NOITE E TIVESSE CHEGADO A HORA DE DORMIR. ELA 

USAVA PIJAMA E MEIAS NOS PÉS DA CAMA.  

LÁ NO ALTO O TELHADO, TODO ESBURACADO, TOSSIA UMA CHAMINÉ QUANDO SAIA UMA 

FUMACINHA CINZA DE UM CARVÃO QUE HAVIA SIDO QUEIMADO A MUITO TEMPO. 

AS ESCADAS SUBIAM-SE PERNETAS, POIS SÓ HAVIAM DE UM LADO OU DE OUTRO: 

- DIREITA, DIREITA, ESQUERDA. ESQUERDA, ESQUERDA, DIREITA. 

A GELADEIRA USAVA UM ROUPÃO PORQUE MORRIA DE FRIO. 

A TORNEIRA DA PIA VIVIA RESFRIADA COM O NARIZ ESCORRENDO. 

A PORTA ABRIA RANGENDO COMO PORTA VELHA: 

- RÃNRRRRR. 

A MASSANETA VIVIA PENDURADA E TRISTE. 

AS JANELAS BOCEJAVAM QUANDO SE ABRIAM, PONDO A MOSTRA SUAS CORTINAS 

ROTAS E DESBOTADAS, MAS MESMO ASSIM ERA UMA CASA HABITÁVEL, PORQUE 

MORAVA NELA UMA ARANHA.  

UMA ARANHA NÃO, DESCULPEM, UMA ARTESÃ. UMA ARANHA RENDEIRA, QUE TECENDO 

PELO TETO E SUBINDO PELAS PAREDES, UNIA JANELAS ÀS PORTAS. 

  



     
 
  

 

 

 

Fonte: Canal Varal das histórias https://www.youtube.com/watch?v=qombBS0p8dE Acesso: 19/05/2020  

 

ACHO QUE ATÉ POR ISSO ESSA CASA NÃO CAI. 

AS TEIAS TINHAM OS MAIS VARIADOS DESENHOS. MAL TERMINAVAM A TEIA, ELA JÁ 

EMENDAVA EM OUTRO TRABALHO TORNANDO IMPOSSÍVEL ALGUÉM PASSAR POR ALI 

SEM SER ENVOLVIDO PELA OBRA DA ARTISTA. 

MAIS UM DIA, O DONO DA CASA RESOLVEU VENDÊ-LA E COMEÇARAM AS VISITAS DAS 

PESSOAS INTERESSADAS EM COMPRAR AQUELA CASA VELHA, ONDE TUDO ERA VELHO, 

MENOS AS TEIAS QUE A ARANHA TECIA. 

ASSIM QUE A ARANHA SE DEU CONTA DE QUE SERIA DESPEJADA, TRATOU DE ELABORAR 

UM PROJETO ESPECIAL PARA NÃO DEIXAR NINGUÉM MORAR NAQUELA CASA. TECEU 

TEIAS BEM FORTES DO CHÃO AO TETO E ASSIM IMPEDIA A PASSAGEM DE QUEM QUER 

QUE FOSSE.  

 

Fonte: Canal Varal das histórias https://www.youtube.com/watch?v=qombBS0p8dE Acesso: 19/05/2020  

 

DEPOIS, SE O INTRUSO CONSEGUISSE VENCER O PRIMEIRO OBSTÁCULO, TERIA A TEIA 

CENTRAL, CRUZADO DE UMA PAREDE A OUTRA ASSEMELHANDO-SE A DESENHOS DE 

RAIO LAZER. PARA ULTRAPASSÁ-LA, SÓ SERIA POSSÍVEL UMA PESSOA MUITO ÁGIL. 



     
 
  

 

 

DEPOIS, SE NADA DISSO BASTASSE, RESTAVA AINDA A TEIA ESCALADA, UMA TEIA QUE Á 

PRECISO USAR UM EQUIPAMENTO ESPECIAL, SABE AQUELES DE CADEIRINHA? SUBIR E 

FICAR DEPENDURADO, MUITO, MUITO TEMPO? 

- OLHA SÓ QUE ARANHA ESPERTA!  

 

Fonte: Canal Varal das histórias https://www.youtube.com/watch?v=qombBS0p8dE Acesso: 19/05/2020  

 

SENDO ASSIM, TODOS FRACASSAVAM E NINGUÉM QUERIA COMPRAR A CASA VELHA. ATÉ 

QUE UM DIA VEIO UMA CRIANÇA E COMEÇOU A BRINCAR NA TEIA.  

SUBIA, DESCIA, PASSAVA POR BAIXO, PASSAVA POR CIMA, DEPENDURAVA, 

GANGORRAVA, TODA FELIZ.  

O DONO VENDO AQUILO, RESOLVEU TRANSFORMAR A CASA VELHA NUM LUGAR DE 

DIVERSÃO.  

A ARANHA RENDEIRA, ARTESÃ E ARTISTA; VIROU ESTRELA. COISA DE ARTISTA QUE 

GOSTA DE SER ADMIRADA E FOI TECENDO AQUI E ALI. 

A CASA VELHA VIROU O MUSEU DA ARANHA RENDEIRA ABERTA A VISITAÇÕES. 

 

ASSISTA O VÍDEO: 

https://www.youtube.com/watch?v=qombBS0p8dE 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qombBS0p8dE


 



Música



     
 
  

 

MÚSICA 

 

MÚSICA DA CHAPEUZINHO VERMELHO 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO/ EU, O OUTRO E 

NÓS. 

 

LETRA 

 

(CHAPEUZINHO) 

PELA ESTRADA FORA EU VOU BEM SOZINHA 

LEVAR ESSES DOCES PARA A VOVOZINHA 

ELA MORA LONGE E O CAMINHO É DESERTO 

E O LOBO MAU PASSEIA AQUI POR PERTO 

MAS À TARDINHA, AO SOL POENTE 

JUNTO À MAMÃEZINHA DORMIREI CONTENTE 

 

(LOBO MAU) 

EU SOU O LOBO MAU, LOBO MAU, LOBO MAU 

EU PEGO AS CRIANCINHAS PRA FAZER MINGAU 

HOJE ESTOU CONTENTE, VAI HAVER FESTANÇA 

TENHO UM BOM PETISCO PARA ENCHER A MINHA PANÇA 

 

(CAÇADORES) 

NÓS SOMOS OS CAÇADORES E NADA NOS AMEDRONTA 

DAMOS MIL TIROS POR DIA, MATAMOS FERAS SEM CONTA 

VARAMOS TODA FLORESTA, POR MARES E SERRANIAS 

CAÇAMOS ONÇA PINTADA, PACAS, TATUS E COTIAS 

 

(CHAPEUZINHO) 

O LOBO MAU JÁ MORREU, AGORA ESTAMOS EM FESTA 

POSSO BRINCAR COM AS CRIANÇAS 

E PASSEAR NA FLORESTA 

 



     
 
  

 

SE POSSIVEL, ACESSE O LINK DA MÚSICA: 

https://youtu.be/K9Pu9b6eAak 

 

 

 

Fonte: Youtube.com 

https://youtu.be/K9Pu9b6eAak


     
 
  

 

MÚSICA 

 

A ARANHA RENDEIRA 

 

TRABALHAR ESSA ATIVIDADE EDUCATIVA POSSIBILITA O DESENVOLVIMENTO DA 

COORDENAÇÃO MOTORA FINA NAS CRIANÇAS EM IDADE DE EDUCAÇÃO INFANTIL, ALÉM 

DE PERMITIR QUE AS CRIANÇAS APRIMOREM SUAS HABILIDADES ARTÍSTICAS. É UMA 

ATIVIDADE BASTANTE LÚDICA QUE DESPERTA O INTERESSE E MOTIVA AS CRIANÇAS A 

PARTICIPAREM. POR SER UMA ATIVIDADE SIMPLES E MUITO GOSTOSA DE FAZER, PAIS E 

PROFESSORES PODEM REALIZÁ-LAS COM AS CRIANÇAS. 

 

A ARANHA FEZ UMA TEIA 

NÃO ERA FEIA E ASSIM FICOU 

FIANDO A NOITE INTEIRA 

A ARANHA RENDEIRA NÃO 

DESCANSOU 

 

NA CASA QUE ERA VELHA 

QUE MAL CONSEGUIA PARA EM PÉ 

A ARANHA QUANDO TECIA 

ERA COSQUINHA NA CHAMINÉ 

 

Fonte: Canal Varal das histórias https://www.youtube.com/watch?v=qombBS0p8dE Acesso: 19/05/2020 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qombBS0p8dE


Arte



     
 
  

 

ARTE 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E IMAGEM / CORPO, GESTOS E 

MOVIMENTOS. 

 

DEDOCHE 

 

RECORTE OS DEDOCHES, COLE-OS NOS DEDOS COM FITA CREPE E UTILIZE OS MESMOS 

PARA RECONTAR A HISTÓRIA. SE PUDER FAÇA O SOPRO DO LOBO COM SECADOR DE 

CABELO. 

 

PERSONAGENS DA HISTÓRIA 

 

 

Fonte: https://www.pinterest.at/pin/634092822510449881/ Acesso em: 05/05/2020 

https://www.pinterest.at/pin/634092822510449881/


     
 
  

 

ARTE 

 

VAMOS AJUDAR A ARANHA RENDEIRA?  

USE A SUA IMAGINAÇÃO CONTORNE AS PERNINHAS COLANDO PAPEL PICADO OU TINTA 

GUACHE USANDO SEUS DEDINHOS 

 

 

Fonte: Canal Varal das histórias https://www.youtube.com/watch?v=qombBS0p8dE Acesso: 19/05/2020  



 



Brincadeiras



     
 
  

 

BRINCADEIRAS 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E IMAGEM / CORPO, GESTOS E 

MOVIMENTOS. 

 

CONSTRUIR UM CIRCUITO PARA AS CRIANÇAS REVIVEREM A HISTÓRIA, ONDE O CAMINHO 

AZUL SEJA O DO RIO E O VERMELHO DA FLORESTA. COM O AUXÍLIO DOS FAMILIARES AS 

CRIANÇAS IRÃO PROCURAR OBJETOS VERMELHOS PELA CASA (BRINQUEDOS, ROUPAS, 

ALIMENTOS.) 

 

 

 

Fonte: https://descomplicaensinasiteblog.wordpress.com/  Acesso em: 05/05/2020 



     
 
  

 

BRINCADEIRA 

 

A TEIA DA ARANHA RENDEIRA 

 

OLHA SÓ "A ARANHA RENDEIRA" ANDOU PASSEANDO POR AQUI E DEIXOU SUA TEIA... 

 

Fonte: Canal Varal das histórias https://www.youtube.com/watch?v=qombBS0p8dE Acesso: 19/05/2020 

 

A TEIA DEVE SER PREPARADA PELO ADULTO, OS FIOS SÃO AMARRADOS EM CIMA, 

EMBAIXO E AO REDOR DE QUAISQUER OBJETOS FIXOS DO AMBIENTE, COMO SOFÁS, 

MESAS, ÁRVORES, POSTES (SE ESTIVER AO AR LIVRE). VAMOS LÁ? 

O JOGO TEIA DE ARANHA DESENVOLVE A MOTRICIDADE AMPLA AO AGACHAR, PULAR, E 

LEVANTAR EXERCITA TODOS OS MEMBROS DO CORPO. 

MATERIAIS: DUREX, FITA CREPE, FITAS DE PAPEL CREPOM OU BARBANTES. 

 

Fonte: www.tempojunto.com/2016/05/25/livreparadescobrir-em-lugares-diferentes-da-casa/ Acesso: 18/05/2020 



Anotações
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